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当士会では長年にわたり地域ケア会議推進リーダー（旧包括ケア推進リーダー）研修、介護予

防推進リーダー研修を開催しております。現在両リーダー取得者は約 200名となっております

が、その内訳は医療機関就業の先生方が 80％となり、地域ケア会議やケアプラン点検等に参加し

ていただく際の人選の際にお声がけをさせていただいても『介護保険やケアプランの仕組みがわ

からず…』といった声を伺うことが多く聞かれます。 

そこで今年度はリーダー研修と並行して、リーダーを取得した方々を主な対象とし、フォロー

アップを兼ねた研修会を企画いたしました。 

大きな柱としては『介護保険』『ケアプラン』『課題整理総括表』とし、3回シリーズで行いま

す。介護保険の基礎的な部分からケアプランの内容や捉え方などわかりやすく説明いただく予定

です。リーダー未収得の先生や、登録理学療法士を取得していない会員の先生方の参加も可能で

す。 

また本研修会は青森県からの委託事業として実施いたします。日本理学療法士協会会員以外の

県内在住在勤の先生方もご参加いただけます。職場内でお声がけいただければ幸いです。 

 

講師の橘さんは十和田市でデイサービス・小規模多機能・訪問介護・居宅介護支援事業所等を

運営され、作業療法士も雇用されるなどリハに対しての造詣も深く、実例に基づいた講義を展開

していただくける、非常に聞きごたえがある 3日程となると思います。日程は下記の通りです。

多くの方のご参加をお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

推進リーダー取得者フォローアップ研修会

のお知らせ 
 

① 『介護保険とケアプラン（序章）』  令和 7年 2月 6日 19：00～20：30 

② 『ケアプランの見方・考え方（本章）』令和 7年 2月 13日 19：00～20：30 

③ 『課題整理総括表の見方・考え方』  令和 7年 2月 20日 19：00～20：30 

 

各回の定員は 60名とさせていただきます。 

 

講師：青森県介護支援専門員協会常務理事  

合同会社くらしラボ 代表    橘 友博 氏 

 

受講料：無料 

 

 



 

 

 

 

 

①  青森県理学療法士会会員に先生方に関しては、日本理学療法士協会ホームページ内の 

 マイページより申し込みください。準備完了次第 UPとなりますのでご確認ください。 

 

②  日本理学療法士協会会員外の先生方のお申し込みについては、下記 QRコードより 

グーグルフォームにてお申込み下さい。 

 

フォローアップ研修申し込み締め切り：1 月 25 日 16 時 

＊申し込みアドレスに連絡を入れます。下記アドレスを受信できるように設定ください。 

 

 

 

 

 

① 協会登録又は申し込みアドレスに連絡を入れます。下記アドレスを受信できるように設定くだ

さい。 

② リーダー取得者フォローアップとなっておりますが、本研修に興味がある先生がいらっしゃり

ましたら、申し込みは可能です。 

③ 定員に達し次第、受付終了といたします。 

④ 職能に関わる研修会の為、登録理学療法士更新ポイント付与の対象とはなりません。 

 

 

 

 

 

 

 

令和 6年度 フォローアップ研修 会員外申し込み用 QRコード↓ 

https://forms.gle/H4Ng5mTy1x7b4szZ9 

注意点 

問い合わせ 

介護老人保健施設とわだ リハビリテーション室 

二宮 高志 

0176-27-3131 

ninomiya-towada@sg-miyagikai.or.jp 

 

 

 

 

申し込みについて 

mailto:ninomiya-towada@sg-miyagikai.or.jp

